
Frischobst

Dessert PS

Frischobst Schoko-Milchpudding [g] Frischobst Frischobst

Beilagen Salat mit Dressing [c, g, j]

Salatbar

Beilagen Salat mit Dressing [c, g, j] Beilagen Salat mit Dressing [c, g, j] Beilagen Salat mit Dressing [c, g, j] Beilagen Salat mit Dressing [c, g, j]

Gemüse Nuggets aus Mais, Karotten, 
Erbsen und Romanesco <V> [a, a1, a3, 
g] mit Wellenschnittpommes und 
Tomatenketchup [i]

PS Menü 2 
vegetarische 
Mischküche

Rigatoni [a, a1] mit Bio Tomatensoße 
"Italia" <V> und Hartkäse [g]

Eieromelette, "Natur" <V> [c, g] mit 
Kartoffelpüree [g] und Rahmspinat [g]

Vegetarisches Chili mit Kidneybohnen, 
Tomaten, Paprika und Mais <V> [f, i], 
dazu Fladenbrot [a, a1, k]

Vegetarisches Käse-Schnitzel <V> [a, 
a1, a4, c, g] mit Kartoffelspalten und 
Curry-Ketchup-Soße [j]

Chicken-Nuggets, aus Hähnchenbrust-
Formfleisch <G> [a, a1] mit 
Wellenschnittpommes und 
Tomatenketchup [i]PS Menü 1 

Mischküche

Rigatoni [a, a1] mit Bio Tomatensoße 
"Italia" <V> und Hartkäse [g]

Panierte Fischstäbchen aus Alaska 
Seelachs <F> [a, a1, d] mit 
Kartoffelpüree [g] und Rahmspinat [g]

Vegetarisches Chili mit Kidneybohnen, 
Tomaten, Paprika und Mais <V> [f, i], 
dazu Fladenbrot [a, a1, k]

Geflügel-Currywurst <G> (2, 3, 4, 8) in 
Curry-Ketchup-Soße [j] mit 
Kartoffelspalten

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026

Schulzentrum

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 Guten Appetit!   Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.   Änderungen vorbehalten


